
紙芝居で脳トレ！誰でも作成ノウハウ

紙芝居を使ったレクです。

脳トレが主目的となります。

ジャンル 認知症予防　イベントレク　ゲーム

身体面への効果 指定されていません

指定されていません精神面への効果

人　　数

道  　具

どちらも好評です性  　別 1人～女性

１時間

男性

要介護度2介 護 度 所要時間

(一人当たり予算0円)

画用紙
ペン
物語の原作資料

注意点・追加ルール

期待効果
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紙芝居を作ります。
桃太郎や一寸法師といった誰でも知っている作品がい
いです。
ストーリーはそのまま読みます。

1

しかし絵がところどころおかしいのです。
例えば、桃太郎の紙芝居なのに亀が出てくる。
一寸法師なのに体が初めから終わりまで他の人と同じサイズで描かれている。
そんな間違いを皆さんに指摘していただくのです。

2

最後まで読んで、言われなかった間違いを説明してあげるのもお忘れなく。
出し抜いた時、職員も少し達成感が得られます。
だまし通してやったぞ！とｗ(ごめんなさい)

3

しかしそのくらいの意気込みで臨まないと面白い作品はできません。
このノウハウは無料公開です。
皆さんの手作りをレク村にアップしてみてください。
１話５ページで１チケットが目安かと思います。
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レク村ではデータでの投稿も可能です。
ＰＤＦや画像ファイル等。
様々なノウハウの提供をお待ちしております。
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